भाद्रपद शुक्ल पंचमी - 23.8.2020 


॥ श्री हरि: ॥ 
॥ तर्पण विधि ॥ 
( देवर्षि मनुष्य पितृ तर्पण विधि ) 
॥ विषय अनुक्रमाणिका ॥ 

1. पितृ तर्पण के नियम 02 12. भीष्म तर्पण 12 
2. पितृ तर्पण विधि 05 13. अर्घ्य दान 13 
3. देव तर्पण 06 14. सूर्योपस्थान 13 
4. क्रषि तर्पण 06 15. मुख मार्जन 14 
5. दिव्य मनुष्य तर्पण 06 16. विसर्जन 14 
6. दिव्य पितृ तर्पण 07 17. समर्पण 14 
7. यम तर्पण 07 18. संकल्प 15 
8. मनुष्य पितृ तर्पण 08 19. पंचबलि विधि 15 
9. द्वितीय गोत्र तर्पण 10 20. पूजन सामग्री 16 
10. पत्न्यादि तर्पण 10 21. पितृ स्तोत्रम्‌ 17 
11. वस्त्र निष्पीडन 12 22. 


० पुत्रानायुस्तथा$ रोग्यमेश्वर्यमतुलं तथा । 
प्रप्नोति पञ्चेमान्‌ कृत्वा श्राद्ध कामांश्च पुष्कलान्‌ ॥ जाबालि 

० तात्पर्य यह है कि पितृपक्ष मे किये गये श्राद्ध से पुत्र, आयु, आरोग्य, अतुल ऐश्वर्य, अभिलषित 
वस्तुओं की प्राप्ति होती है । 
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॥ पितृ तर्पण के नियम ॥ 


० भाद्रपद शुक्ल पूर्णिमा से पितरों का दि प्रारम्भ हो जाता है जो आश्विन (कुआर) कृष्णपक्ष 
अमावास्या तक रहता है । जो पितृपक्ष के नाम से प्रख्यात है। 
७ पितृ तर्पण हेतु योग्य पात्र का ज्ञान ... । 
„ हैमं रौप्यमयं पात्रं ताम्र कांस्य समुद्धवम्‌ । 
पितृणां तर्पणे पात्रं मृण्मयं तु परित्यजेत्‌ ॥ पितामह । 
« पितृ तर्पण हेतु सोना, चाँदी, तांबा अथवा काँस का पात्र होना चाहिये । मिट्टी का नहीं । 


७ पितृ तर्पण में कुश एवं दिशा का ज्ञान ... । 
" प्रादेश-मात्र-मुद्धत्य सलिलं प्राङ्‌ मुखः सुरान्‌ । 


उदङ्‌ मनुष्यांस्तृप्येत्तु पितृन्‌ दक्षिणतस्तथा ॥ दक्षस्मृति । 
„ अग्नैस्तु तर्पयेद्‌-देवान्‌ मनुष्यान्‌ कुशमध्यतः। 

पितृंस्तु कुशमूलाग्रैर्‌ विधिः कौशी यथा-क्रमम्‌ ॥ वाचस्पत्यम्‌ । 
„ तर्पण कुशा दिशा 
* देवताओं का तर्पण कुशा के अग्र भाग से पूर्वाभिमुख होकर 
* मनुष्यों का तर्पण कुशा के मध्य भाग से उत्तराभिमुख होकर 


* पितरों का तर्पण मूलाग्र एवं दक्षिणाग्र भाग से दक्षिणाभिमुख होकर 


० पितृ तर्षण में जलां अञ्जलि का ज्ञान ... । 
० एकैकम्‌ अजलिं देवा द्वौ द्वौ तु सनकादयः । 


अर्हन्ति पितरस्त्रींसत्रीन्‌ स्रिय एकैकम्‌ अजलिम्‌॥ व्यास / छान्दोग्य परिशष्ट । 
* मातु मुख्यास्तु यास्तिस्रस्तासां त्रीस्रीञ्जलाञ्जली । 
सपत्न्याचार्य पत्नीनां द्वौ द्वौ दद्याञ्जलाञ्जली ॥ सांख्यायनः । 
७ तर्पण जल देना चाहिये। 
ग देवताओं को एक-एक अञ्जलि । 
* मनुष्यों को दो-दो अञ्जलि । 
ग पितरोंको तीन-तीन अञ्जलि । 
० स्त्रीयो में माता, पितामही और प्रपितामही आदि को तीन-तीन अञ्जलि । 
० सौतेली माँ और आचार्य पत्नी को दो-दो अञ्जलि । 
० अन्य सब खत्रियों को एक-एक अञ्जलि । 
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७ पितृ तर्पण में यज्ञोपवीत धारण एवं सव्य-अपसव्य का ज्ञान ... । 


निवीती हन्तकारेण मनुष्यांस्‌ तर्पयेदथ । वाचस्पति । 

निवीतं कण्ठलम्बनम्‌ । औशनस स्मृति । 
सव्यबाहुं समुद्धूत्य दक्षिणेन धृतं द्विजैः । 

प्राचीनावीतमित्युक्तं पित्र्ये कर्मणि धारयेत्‌ ॥ औशनस स्मृति । 
सव्येन देव कार्याणि वामेन पितृ तर्पणम्‌ । 

निवीतेन मनुष्याणां तर्पणं संविधीयते ॥ आग्नेय पुराण । 
तर्पण यज्ञोपवीत संज्ञा 

देव एवं अन्य तर्पण यज्ञोपवीत बायें कंधे पर सव्य या उपवीत संज्ञा । 

दिव्य मनुष्य तर्पण यज्ञोपवीत कंठ में माला की भांती निवीत संज्ञा । 

पितृ तर्पण यज्ञोपवीत दायें कंधे पर अपसव्य या प्राचीनावीत संज्ञा । 


७ पितृ तर्षण में तिल का महत्व ... । 


७ अग्निष्वात्त 


तिलदर्भैस्तु संयुक्तं श्रद्धया यत्‌ प्रदीयते । 

तत्सर्वममृतं भूत्वा पितृणामुपतिष्ठते ॥ वायु पुराण । 

तिल और कुशा के साथ श्रद्धा से जो कुछ दिया जाता है, वह अमृत रुप होकर पितरों 
को प्राप्त होता है। 


दर्भैः मन्त्रैः तिलैः हेम्ना रजतेन विना जलम्‌। 

दत्तं हरन्ति रक्षांसि तस्मात्‌ दद्यान्‌ न केवलम्‌ ॥ हेमाद्रि, श्राद्धखण्ड | 
तर्पण में पानि के साथ कुश, तिल, सोना, चांदी का प्रयोग करना चाहिये | अन्यथा 
केवल पानी का प्रयोग करने से राक्षस को प्राप्त होता है। 


शुक्लैस्तु तर्पयेद्देवान्‌ मनुष्याञ्च्छबलैस्‌ तिलैः । 

पितृंस्तु तर्पयेत्‌ कृष्णैस्‌ तर्पणे सर्वदा द्विजैः ॥ याज्ञवल्क्य । 

दिव्य मनुष्यों और पितरों के लिये क्रमशः श्वेत, शबल, और काले तिल का उपयोग 
करना चाहिये । 


दर्श श्राद्धं गया श्राद्धं तिलैस्‌ तर्पण मेव च। 
न जीवत्‌ पितृको भूप कुर्यात्‌ कृत्वाघमाप्नुयात्‌ ॥ अग्निपुराण । 
जिसका पिता जीवित हो उस के द्वारा तिल तर्पण का निषेध किया गया है । 


इस लोक में मृत्यु के पश्चात्‌ जिनका शरीर दग्ध किया गया है। वे अग्निष्वाता है। 
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० पितृ तर्पण में पितरों का क्रम ... । 


ग ताताम्बात्रितयं सपत्नजननी मातामहादित्रयं 


सख्रि स्रीतनयादि तात-जननी-स्व-भ्रातर: तत्स्रियः। 
ताताम्बात्म-भगिन्य-पत्यधवयुग्‌ जायापिता सद्‌ गुरुः 

शिष्याप्ता: पितरो महालयविधौ तीर्थ तथा तर्पणे ॥ 

पिता, पितामह(दादा), प्रपितामह (परदादा) । माता, पितामही (दादी), प्रपितामही 
(परदादी) । विमाता (सौतेली माँ) | मातामह (नाना), प्रमातामह (परनाना), वृद्धप्रमातामह 
(छरनाना), । मातामही (नानी), प्रमातामही (परनानी), वृद्धप्रमातामही (छरनानी) । पत्नी, 
पुत्र-पुत्री, पितृव्य (चाचा-चाची), चचेरा भाई, मातुल (मामा-मामी), ममेरा भाई, अपना 
भाई-भाभी, सौतेला भाई, भतीजा, फूफा-फूआ, फूफेराभाई, मौसा-मौसी, मौसेरा भाई, 
अपना बहन-बहनोई, सौतेली बहिन, सास-श्वसुर, गुरु-गुरुपत्नी, शिष्य, आप्तपुरुष (संरक्षक 
और सेवक) ये सभी इसी क्रम से महालय विधि (पितृपक्ष-श्राद्ध) तथा तीर्थश्राद्ध एवं तर्पण 
के पितर निश्चित किये गये है। 


० गोत्र सम्बन्ध नाम उच्चारण ... । 


शर्मान्तं ब्राह्मणस्योक्तं वर्मान्तं क्षत्रियस्य तु । 


गुप्तान्तं चैव वैश्यस्य दासान्तं शूद्रजन्मनः ॥ बौधायन । 
चतुर्णामपि वर्णानां गोत्रत्वे पितृ गोत्रतः । 
पितृगोत्रं कुमारीणा मूढानां भर्तृगोत्रता ॥ पारस्कर गृह्यसूत्र । 


० वस्त्र निष्पीडन के विषय में स्मृतियों के वचन ... । 


वस्त्र निष्पीडितं तोयं स्नातस्योच्छिष्ट भोजिनाम्‌ । 

भागधेयं श्रुतिः प्राह तस्मान्‌ निष्पीडयेत्‌ स्थले ॥ योगियाज्ञवल्क्यः । 
वस्त्र निचोडने से जो जल निकलता है, वह स्नान करने वाले पुरुष के उच्छिष्ट भागी 
जीवों का भाग है। 


यावदेता नृषींश्चैव पितृंश्चापि न तर्पयेत्‌ । 


तावन्न पीडयेद्वस्रै येन स्नातो भवेन्नरः ॥ वृद्धियोगी । 

जब तक इन ऋषियों और पितरों का तर्पण न कर ले, तब तक मनुष्य उस वस्त्र को न 
निचोडे, जिसे पहनकर उसने स्नान किया हो । 

वस्त्रं चतुर्गुणी कृत्य निष्पीड्य च जलादहिः । 

बामकोष्ठे विनिक्षिप्य द्विराचम्य शुचिर्भवेत्‌ ॥ स्मृत्यन्तरे । 


वस्त्र को चार आवृति लपेटकर उसे जल से बाहर ले जाकर निचोडे । फिर उसे बायीं 
कलाई पर रखकर दो बार आचमन करके पवित्र हो जाय । 
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( देवर्षि - मनुष्य - पितृ तर्पण विधि प्रारम्भ ) 


० पूर्वाभि मुख बैठकर 


७ पवित्रकरणम्‌ 3% अपवित्र: पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोपि वा । 
यः स्मरेत्‌ पुण्डरीकाक्षं स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ 


७ आचम्य आचमन करें. ३» केशवाय नम: । 32 माधवाय नम: । 3» नारायणाय नम: । 
हाथ धो लें 3» हषीकेशाय नम: । 


० आसन शुद्धि ३ पृथ्वी त्वया धृता लोका देवि त्वं विष्णुना धृता । 
त्वं च धारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम्‌ ॥ 


० पवित्री (पैंती) धारणम्‌ ३ पवित्रे स्त्थो वैष्णव्यौ सवितुर्वः प्रसवऽ उत्त्पुनाम्यच्छिद्रेण 
पवित्रेण सूर्यस्य रश्मिभिः। तस्य ते पवित्रपते पवित्र पूतस्य 
यत्कामः पूनेतच्छकेयम्‌॥ 


७ संकल्प ३ विष्णुर्विषणुर्विष्णुः । हरिः ३ तत्‌-सद-द्यैतस्य श्री ब्रह्मणो द्वितीय- 
परार्धे श्री श्वेत-वाराह-कल्पे वैवस्वत-मन्वन्तरे अष्टाविंशति-तमे कलियुगे 
कलि-प्रथम-चरणे जम्बूद्वीपे भरतखण्डे भारतवर्ष आर्यावर्तैक-देशे अमुक- 
संवत्सरे अमुक-मासे अमुक-पक्षे अमुक-तिथौ अमुक-वासरे अमुक- 
गोत्रोत्पन्न: अमुकशर्मा (वर्मा, गुप्तः) अहं श्री परमेश्वर प्रीत्यर्थं देवर्षि- 
मनुष्य-पितृ तर्पणं करिष्ये । 


७ तीन कुश ग्रहण करें ३% देवताभ्यः पितृभ्यश्च महायोगिभ्य एव च । 
नमः स्वाहायै स्वधायै नित्यमेव नमोनमः। 


० एक ताँवे अथवा चाँदी के पात्र में श्वेत चन्दन, जौ, तिल, चावल, सुगन्धित पुष्प, तुलसीदल, तीन कुश 
और तर्पण के लिये जल भर दें। एवं देवताओं का आवाहन करें । 


७ आवाहन (देवता) 3» विश्वेदेवास ऽआगत श्रृणुता म इम ७ हवम्‌। 
एदं बर्हिनिषीदत ॥ यजु. ७। ३४ 
„ विश्वेदेवाः श्रृणुतेम ७ हवं मे ये अन्तरिक्षे य उप द्यविष्ठ । 
ये अग्निजिह्वा उत वा यजत्रा आसद्यास्मिन्‌ बर्हिषि मादय-ध्वम्‌ ॥ यजु. ३३।५३ 
० आगच्छन्तु महाभागा विश्वेदेवा महाबलाः । 
ये तर्पणेऽत्र विहिताः सावधाना भवन्तु ते ॥ 
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० कुशो द्वारा दाये हाथ की समस्त अड्गुलियो के अग्रभाग अर्थात्‌ देवतीर्थ से ब्रह्मादि देवताओं एवं ऋषियों 
के लिये पूर्वोक्त पात्र में से एक-एक अञ्जलि चावल-मिश्रित जल लेकर दूसरे पात्र में नाम-मन्त्र पढते हुवे 
गिरावें । 


॥ देव तर्पण ॥ 

1. 3 ब्रह्मा तृप्यताम्‌ । 11. ७» इतराचार्यास्‌ तृप्यन्ताम्‌ 20. ७» मनुष्यास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
2. 3» विष्णुस्‌ तृप्यताम्‌ । 12. 3 संवत्सरः सावयवस्‌ 21. ७» यक्षास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
3. 3» रुद्रस्‌ तृप्यताम्‌ । तृप्यताम्‌ । 22. 3» रक्षांसि तृप्यन्ताम्‌ । 
4. ॐ प्रजापतिस्‌ तृप्यताम्‌ 13. 3£ देव्यस्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 23. 3» पिशाचास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
5. ३ॐ देवास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 14. ७» अप्सरसस्‌ तृप्यन्ताम्‌ 24. 3 सुपर्णास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
6. 3» छन्दांसि तृप्यन्ताम्‌ । 15. ७» देवानुगास्‌ तृप्यन्ताम्‌ 25. 3» भूतानि तृप्यन्ताम्‌। 
7. 3» वेदास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 16. 3» नागास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 26. 3% पशवस्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
8. ३% ऋषयस्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 17. 3» सागरास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 27. 3% वनस्पतयस्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
9. 3» पुराणाचार्यास्‌ तृप्यन्ताम्‌। 18. ३ पर्वतास्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 28. 3» ओषधयस्‌ तृप्यन्ताम्‌ । 
10. ३ गन्धर्वास्‌ तृप्यन्ताम्‌ 19. ३ सरितस्‌ तृप्यन्ताम्‌। 29. ॐ+भूतग्रामश्चतुर्विधस्‌ तृप्यताम्‌ । 

॥ ऋषि तर्पण ॥ 
1. 3» मरीचिस्‌ तृप्यताम्‌। 5. ३ पुलहस्‌ तृप्यताम्‌। 9. ७» भृगुस्‌ तृप्यताम्‌ । 
2. ७» अत्रिस्‌ तृप्यताम्‌ । 6. ७» क्रतुस्‌ तृप्यताम्‌ । 10. ७» नारदस्‌ तृप्यताम्‌ । 
3. ३ अङ्गिरास्‌ तृप्यताम्‌। 7. ३ वसिष्ठस्‌ तृप्यताम्‌ । 
4. ३ पुलस्त्यस्‌ तृप्यताम्‌। 8. ३ प्रचेतास्‌ तृप्यताम्‌। 

॥ दिव्य मनुष्य तर्पण ॥ 


० उत्तराभि-मुख होकर जनेऊ को माला की भाँति गले में धारण कर (निवीती हो) कुशों को दायें हाथ की 
कनिष्ठिका के मूल-भाग से दिव्य-मनुष्यों के लिये दो-दो अञ्जलि यव सहित जल अर्पण करें । 


1. 3% सनकस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 5. ३% आसुरिस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 
2. ३ सनन्दनस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 6. ३ वोढुस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 

3. ३% सनातनस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 7. 3» पञ्चशिखस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 
4. ॐ कपिलस्‌ तृप्यताम्‌ । ... २ 
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॥ दिव्य पितृ तर्पण ॥ 


० दक्षिणाभि-मुख होकर जनेऊ को दायें कंधेपर रखकर (अपसव्य हो) कुशों को अंगूठे और तर्जनी के 
बीच में रखे और तीन-तीन अञ्जलि काला तिल सहित जल दें। 


1. ७» कव्यवाडनलस्‌ तृप्यताम्‌ इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 

2. ३ सोमस्‌ तृप्यताम्‌ इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नमः। ... ३ 

3. ७» यमस्‌ तृप्यताम्‌ इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नमः। ... ३ 

4. ॐॐ अर्यमा तृप्यताम्‌ इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 

5. 3» अग्निष्वात्ताः पितरस्‌ तृप्यन्ताम्‌ इदं सतिलं जलं तेभ्यः स्वधा नमः। ... ३ 

6. 3» सोमपाः पितरस्‌ तृप्यन्ताम्‌ इदं सतिलं जलं तेभ्यः स्वधा नमः । ... ३ 

7. 3» बर्हिषदः पितरस्‌ तृप्यन्ताम्‌ इदं सतिलं जलं तेभ्यः स्वधा नमः । ... ३ 
॥ यम तर्पण ॥ 

1. ३ यमाय नमः। ... ३ 8. ३% औदुम्बराय नमः। ... ३ 

2. ३ धर्मराजाय नमः। ... ३ 9. ७» दध्नाय नमः । ... ३ 

3. ७» मृत्यवे नमः । ... ३ 10. 3# नीलाय नमः । ... ३ 

4. 3» अन्तकाय नमः। ... ३ 11. ७» परमेष्ठिने नमः । ... ३ 

5. ७» वैवस्वताय नमः । ... ३ 12. ॐ वृकोदराय नम: । ... ३ 

6. 3» कालाय नमः। ... ३ 13. ७ चित्राय नमः । ... ३ 

7. ७ सर्वभूत-क्षयाय नमः । ... ३ 14. ७» चित्रगुप्ताय नमः । ... ३ 
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॥ मनुष्य पितृ तर्पण ॥ 


० आवाहन (पितरों) ३% उशन्‌-तस्त्वा नि धीमह्युशन्तः समिधीमहि । 
उशन्‌-नुशत आ वह पितृन्‌ हविषे अत्तवे ॥ यजु. १९ | ७० 


० ३ आ यन्तु नः पितरः सोम्या सोऽन्नि ष्वात्ताः पथिभिर्देवयानैः । 
अस्मिन्‌ यज्ञे स्वधया मदन्तोऽधि ब्रुवन्तु तेऽवन्तस्मान्‌॥ यजु. १९। ५८ 


० अपने पितृगणों का नाम-गोत्र आदि उच्चारण करते हुए प्रत्येक के लिये पूर्वोक्त विधि से ही तीन-तीन 
अञ्जलि तिल-सहित जल दें। 


७ पिता अमुक गोत्रः अस्मत्‌ पिता अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 


० दादा अमुक गोत्रः अस्मत्‌ पितामहः अमुक-शर्मा रुद्ररूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 


७ परदादा अमुक गोत्रः अस्मत्‌ प्रपितामहः अमुक-शर्मा आदित्यरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 


भ्माँ अमुक गोत्रः अस्मन्‌ माता अमुकी देवा दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... ३ 


० दादी अमुक गोत्रः अस्मत्‌ पितामही अमुकी देवी दा रुद्ररूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... ३ 


७ परदादी अमुक गोत्रः अस्मत्‌ प्रपितामही अमुकी देवी दा आदित्यरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... ३ 


० सौतेली माँ अमुक गोत्रः अस्मत्‌ सापत्नमाता अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... ३ 
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० इसके बाद नौ मन्त्रों को पढते हुए पितृतीर्थ से जल गिराता रहें ... । 


० ७% उदीरतामवर उत्परास उन्मध्यमाः: पितरः सोम्यासः । 


असुं य ईयुर-वृका ऋतज्ञास्ते नोऽवन्तु पितरो हवेषु॥ ॥ १॥ यजु. १९ । ४९ 
० अङ्गिरसो नः पितरो नवग्वा अथर्वाणो भृगवः सोम्यासः । 

तेषां वय ७ सुमतौ यज्ञियानामपि भद्रे सौमनसे स्याम ॥ २॥ यजु. १९ । ५० 
" आ यन्तु नः पितरः सोम्या-सोऽग्नि-ष्वात्ताः पथिभिर्देवयानैः । 

अस्मिन्‌ यज्ञे स्वधया मदन्तोऽधि ब्रुवन्तु तेऽवन्त्वस्मान्‌ ॥ ३॥ यजु. १९ | ५८ 


० ऊर्ज्ज वहन्तीरमृतं घृतं पयः कीलालं परिस्त्रुतम्‌ । 
स्वधा स्थ तर्पयत मे पितृन्‌ ॥ ॥ ४॥ यजु. २। ३४ 


० पितृभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नमः । 
पितामहेभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नमः । 
प्रपितामहेभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नमः । 
अक्षन्‌ पितरोऽ मीमदन्त पितरोऽती 
तृप्यन्त पितरः पितरः शुन्धध्वम्‌ ॥ ॥ ५॥ यजु. १९ । ३६ 


„ ये चेह पितरो ये च नेह याँश्च विद्य याँ २ उ च न प्रविद्म । 
त्वं वेत्थ यति ते जातवेदः स्वधाभिर्यज्ञ ७ सुकृतं जुषस्व ॥ ६॥ यजु. १९ | ६७ 


* मधु व्वाता ऽक्रतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः । 
माध्वीर्नः सन्त्वोषधीः ॥ ॥ ७॥ यजु. १९। २७ 


०" मधु नक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिव ७ रज: । 
मधु द्यौरस्तु न पिता ॥ ॥ ८॥ यजु. १९ । २८ 


० मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ २ अस्तु सूर्य: माध्वीर्गावो भवन्तु नः। 
७» मधु । मधु । मधु । तृप्यध्वम्‌ । तृप्यध्वम्‌ । तृप्यध्वम्‌ ॥ ९॥ यजु. १३। २९ 


७ पाठमात्र करें 3» नमो व: पितरो रसाय । नमो व: पितरः शोषाय । नमो वः पितरो जीवाय । 
नमो वरः पितरः स्वधायै । नमो व: पितरो घोराय। नमो वः पितरो मन्यवे । नमो 
बः पितरः पितरो । नमो वो गृहान्नः पितरो दत्त सतो वः पितरो देष्मैतद्गः पितरो 


व्वास ऽआधत्त ॥ यजु. २। ३२ 
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॥ द्वितीय गोत्र तर्पण ॥ 


० इसके बाद मातामह आदि को तीन-तीन बार तिल सहित जल दें। 


७ नाना 


° परनाना 


७ बूढे परनाना 


७ नानी 


७ परनानी 


० बूढी परनानी 


७ भार्या 


७ बेटा 


७ बेटी 


७ पिता के भाई 


अमुक गोत्र: अस्मन्‌ मातामह: अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यन्ताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्र: अस्मत्‌ प्रमातामह: अमुक-शर्मा रुद्ररूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्र: अस्मद्‌ बृद्ध-प्रमातामह: अमुक-शर्मा आदित्यरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मन्‌ मातामही अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः । ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मत्‌ प्रमातामही अमुकी देवी दा रुद्ररूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मद्‌ बुद्ध-प्रमातामही अमुकी देवी दा आदित्यरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... ३ 


॥ पत्न्यादि तर्पण ॥ 


अमुक गोत्र: अस्मत्‌ पत्नी अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्ये स्वधा नमः। ... १ 


अमुक गोत्रः अस्मत्‌ सुतः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मत्‌ कन्या अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्ये स्वधा नमः। ... १ 


अमुक गोत्रः अस्मत्‌ पितृव्यः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 
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° मामा 


अपना भाई 


सौतेला भाई 


मौसी 


अपनी बहिन 


सौतेली बहिन 


श्वशुर 


ग्रु 
~ 


आचार्य पत्नी 


शिष्य 


मित्र 


आप्त प्रुष 
~ 
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अमुक गोत्रः अस्मन्‌ मातुलः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मद्‌ भ्राता अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्र: अस्मत्‌ सापत्न-भ्राता अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मत्‌ पितृ-भगिनी अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्ये स्वधा नमः। ... १ 


अमुक गोत्रः अस्मन्‌ मातृ-भगिनी अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्ये स्वधा नमः। ... १ 


अमुक गोत्रः अस्मद्‌ आत्म-भगिनी अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्ये स्वधा नमः। ... १ 


अमुक गोत्रः अस्मत्‌ सापत्न-भगिनी अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्ये स्वधा नमः। ... १ 


अमुक गोत्रः अस्मच्छवशुरः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मद्‌ गुरुः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मद्‌ आचार्य-पत्नी अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्यै स्वधा नमः। ... २ 


अमुक गोत्रः अस्मच्छिष्यः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मे स्वधा नमः। ... ३ 


अमुक गोत्र: अस्मत्‌ सखा अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 


अमुक गोत्रः अस्मद्‌ आप्त-पुरुषः अमुक-शर्मा वसुरूपस्‌ तृप्यताम्‌ 
इदं सतिलं जलं तस्मै स्वधा नम: । ... ३ 
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० पूर्वाभि-मुख सव्य होकर नीचे लिखे श्छोकों को पढते हुए जल गिरावे । 


० देवा-सुरास्‌-तथा यक्षा नागा गन्धर्व-राक्षसा: । 


पिशाचा गुह्यकाः सिद्धाः कूष्माण्डास्‌-तरवः खगा:॥ ॥ १॥ 
०" जलेचरा भूमिचराः वाय्वाधाराश्च जन्तवः । 
प्रीतिमेते प्रयान्‌ त्वाशु महत्तेनाम्बु-नाखिलाः ॥ ॥ २॥ 


० दक्षिणाभि-मुख अपसव्य होकर नीचे लिखे शछ्ोकों को पढते हुए जल गिरावे । 


० नरकेषु समस्तेषु यातनासु च ये स्थिताः । 


तेषा-माप्य-यनायैतद्‌-दीयते सलिलं मया ॥ ॥ १॥ 
* येऽबान्धवा बान्धवाश्च ये अन्य जन्मनि बान्धवाः । 

ते तृ्ति-मखिला यान्तु येश्चास्मत्तो अभि वाञ्छति ॥ ॥ २॥ 
„ येमे कुले लुप्तपिण्डाः पुत्रदार विवर्जिताः । 

तेषां हि दत्तमक्षव्यमिदमस्तु तिलोकदम्‌ ॥ ॥ ३॥ 
० आब्रह्मस्तम्ब पर्यन्त देवर्षि पितृ-मानवाः । 

तृप्यन्तु पितरः सर्वे मातृ-माता-महादयः ॥ ॥ ४॥ 
* अतीत कुल कोटीनां सप्त-द्वीप-निवासिनाम्‌। 

आ ब्रह्म-भुवनाललोका-दिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ ॥ ५॥ 

॥ वस्त्र निष्पीडन ॥ 


० दक्षिणाभि-मुख अपसव्य-होकर वस्त्र को चार आवृत्ति लपेटकर जल में डुबावे और अपने बाएँ भाग में 
भूमिपर उस वस्त्र को निचोड़े । 


० यदि घर में किसी मृत पुरुष का वार्षिक श्राद्ध आदि कर्म हो तो वस्त्र-निष्पीडन नहीं करना चाहिये । 


" ये चास्माकं कुले जाता अपुत्रा गोत्रिणो मृताः । 
ते गृह्नन्तु मया दत्तं वस्त्र-निष्पीडनो-दकम्‌ ॥ 


॥ भीष्म तर्पण ॥ 
० दक्षिणाभि-मख अपसव्य होकर के भीष्म के लिये तिल मिश्रित जल दे। 


* वैयाघ्र-पद-गोत्राय साङ्कृति-प्रवराय च । 
गङ्गा पुत्राय भीष्माय प्रदास्येऽहं तिलोदकम्‌ । 
अपुत्राय ददाम्येतत्‌ सलिलं भीष्म वर्मणे ॥ 
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॥ अर्घ्य दान ॥ 


षडूदल कमल 


० पूर्वाभि-मुख सव्य होकर शुद्ध जल से आचमन करके प्राणायाम 
करे । एक पात्र में षडदल कमल बनावे और उसमें श्वेत चन्दन, अक्षत, पुष्प 
तथा तुलसीदल छोड दे । दूसरे पात्र में चन्दन से षडदल-कमल बनाकर 
उसमें पूर्वादि दिशा के क्रम से ब्रह्मादि देवताओं का आवाहन-पूजन करे । 


° ब्रह्मा ३ ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ता द्वि सीमतः सुरुचो वेन आवः । 
स बुध्न्या उपमा अस्य व्विष्ठाः सतश्च योनिम सतश्च विवः ॥ 
० उ ब्रह्मणे नमः । ब्रह्माणं पूजयामि ॥ यजु. १३। ३ 
* विष्णु ३% इदं विष्णुर्वि चक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । 
समूढ मस्य पा & सुरे स्वाहा ॥ 
० 3३ विष्णवे नमः । विष्णुं पूजयामि ॥ यजु. ५। १५ 
° रुद्र ३% नमस्ते रुद्र मन्यव ऽउतो त ऽइषवे नमः । बाहुब्या मुत ते नमः ॥ 
० ७» रुद्राय नमः । रुद्रं पूजयामि ॥ यजु. १६ । १ 
७ सविता ७» भूर्भुवः स्वः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ 
० 3३ सवित्रे नमः । सवितारं पूजयामि ॥ यजु. ३६। ३ 
७ मित्र ३ॐ मित्रस्य चर्षणी धृतोऽवो देवस्य सानसि । द्युम्नं चित्र-श्रवस्तमम्‌॥ 
० 3» मित्राय नमः । मित्रं पूजयामि ॥ यजु. ११। ६२ 
७ वरुण ३% इमं मे व्वरूण श्रुधी हवमद्या च मृडय । त्वामवस्युरा चके ॥ 
० ३ वरुणाय नमः । वरूणं पूजयामि ॥ यजु. २१। १ 


० सुर्योपस्थान सुर्य देव को प्रणाम एवं प्रार्थना करें । 
० ७» अदुश्रमस्य केतवो विरश्मयो जनाँ २ अनु । भ्राजन्तो अग्नयो यथा । 
उपयाम गृहीतोऽसि सूर्याय त्वा भ्राजायैष ते योनिः सूर्याय त्वा श्राजाय। 
सूर्य भ्राजिष्ठ भ्राजिष्ठस्‌ त्वं देवेष्वसि भ्राजिष्ठोऽहं मनुष्येषु भूयासम्‌ ॥ यजु. ८ | ४० 


० ३% ह ७ सः शुचिषद्व-सुरन्त-रिक्ष-सद्धोता वेदिषद-तिथिर्दुरोणसत्‌ । 
नृषद्वरसटूत-सद्वयो-मसदब्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं बृहत्‌ ॥ यजु. १०। २४ 
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० एहि सूर्य सहस्राशो तेजो राशिं जगत्पते। 
अनुकम्पय मां भक्त्या गृहाणाप्र्य दिवाकर: ॥ 

" चित्रं देवाना मुदगादनीकं चक्षर्मित्रस्य वरूणस्याग्ने:। 
आप्रा-द्यावा पृथ्वी अन्तरिक्ष सूर्य आत्मा जगतस्‌-तस्थुशश्च ॥ 


दिक-पाल देवताओं को पूर्वादि क्रम से नमस्कार करें । 


~ 


. ७» इन्द्राय नमः । प्राच्यै (पूर्व) । 6. ३% वायवे नमः। वाव्ययै। 
. ॐ अग्नये नमः। आग्नयै। 7. ३% सोमाय नम: । उदीच्यै । 
. 3» यमाय नमः। दक्षिणायै । 8. ३ ईशानाय नमः । ऐशान्यै । 
. 3 नेक्रतये नमः । नैक्रत्ये । 9. 3» ब्रह्मणे नम: । ऊर्ध्वायै। 
. 3» वरूणाय नमः । पश्चिमायै। 10. ॐ अनन्ताय नमः । अधरायै । 
जल में नमस्कार करें । 
3» ब्रह्मणे नमः । 5. 3» वाचे नमः। 9. ३% अद्भ्यो नमः । 
३ अग्नये नमः । 6. 3» वाचस्पतये नमः । 10. 3» अपाम्‌-पतये नमः । 
३ पृथिव्यै नमः । 7. ॐ महद्भ्यो नमः। 11. ॐ वरूणाय नमः । 
३+ औषधिभ्यो नमः । 8. 3 विष्णवे नमः । 
अर्घ के जल को मुख पर लगायें । 
मुखमार्जन ३ सं वर्चसा पयसा सन्‌ तनूभिरगन्‌ महि मनसा स ७ शिवेन । 
त्वष्टा सुदत्रो विदधातु रायोऽनुमारटं तन्वो यद्विलिष्टम्‌॥ यजु. २। २४ 
देवताओं का विसर्जन करें । 
विसर्जनम्‌ (देवता) ३ देवा गातु विदो गातुं वित्त्वा गातु मित । 
मनसस्पत इमं देव यज्ञ ७ स्वाहा वाते धा: ॥ यजु. ८। २१ 
तर्पण कर्म भगवान को समर्पित करें । 


समर्पण (अर्पण) अनेन यथा शक्ति कृतेन देवर्षि-मनुष्य-पितृ तर्पणाख्येन कर्मणा भगवान 
मम समस्त पितृ स्वरुपी जनार्दन वासुदेवः प्रीयतां न मम । 
० 3 तत्सद्‌ ब्रह्मार्पण मस्तु । ७2 विष्णवे नमः । 


॥ इति तर्पण विधानाम विधी पूर्णतास्तु ॥ 
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० ब्राह्मण भोजन संकल्प 

० 3» विष्णुविष्णुविष्णुः । हरिः 3 तत्‌-सत्‌-अद्यैतस्य विष्णोराज्ञया जगत्सृष्टि कर्मणि प्रवर्त मानस्य 
ब्रह्मणो द्वितीय-परार्थ श्री श्वेत-वाराह-कल्पे वैवस्वत-मन्वन्तरे अष्टाविंशति-तमे कलियुगे कलि- 
प्रथम-चरणे जम्बूद्वीपे भरतखण्डे भारतवर्षे आर्यावर्तैक-देशे ....... संवत्सरे, ....... मासे, ....... पक्षे, 
ला तिथौ, ....... वासरे, ....... गोत्रोत्पन्नः, ....... शर्मा / वर्मा / गुप्तः, ....... गोत्रस्य अस्मत्मितुः क्षुधा- 
पिपासा निवृत्ति पूर्वकम-क्षय-तृप्ति सम्पादनार्थं ब्राह्मण भोजनात्मक सांकल्पिक श्राद्धं पंचबलि कर्म 
च करिष्ये । 


॥ पञ्च बलि के मन्त्र ॥ 


७ तर्पण के उपरान्त पंचबलि मंत्रो द्वारा अन्न अर्पण करें । 


० गो (गाय) बलि सव्यभाव से 
० ७» सौरभेय्यः सर्वहिताः पवित्राः पुण्य-राशय: । 
प्रतिगृहन्तु मे ग्रासं गावस्‌ त्रैलोक्य मातर: ॥ 
न उदं गोभ्यो न मम। ॥ १॥ 


० कुक्कुर ( कुत्ता ) बलि कण्ठ में माला की भाँती 
० 3 द्वौ श्वानौ श्याम शबलौ वैवस्वत कुलोद्धवौ । 
ताभ्याम्‌ अन्नं प्रदास्यामि स्याता-मेताव-हिंसकौः ॥ 
० उइदं श्वभ्यांन मम। ॥२॥ 


७ काक ( कौआ) बलि अपसव्य भाव से 
० 3» एन्द्र वारुण वायव्या याम्या वै नैक्रेतास्‌ तथा । 
वायसाः प्रतिगुह्णन्तु भूमौ पिण्डं मयोज्झितम्‌ : ॥ 
० इदं वायसेभ्यो न मम। ॥ ३॥ 


० देवादि (देवता ) बलि सव्यभाव से 
० 3३ देवा मनुष्याः पशवो वयाँसि सिद्धाः सयक्षोरगदैत्यसघ्डाः । 
प्रेता: पिशाचास्‌ तरवः समस्ता ये चान्नमिच्छन्ति मया प्रदत्तम्‌ ॥ 
० उदं अन्नं देवादिभ्यो न मम। ॥ ४॥ 


० पिपीलिकादि ( चींटी) बलि सव्यभाव से 
० ७» पिपीलिकाः कीट-पतग्ङकाद्या बुभुक्षिताः कर्म-निबन्ध-बद्धाः । 
तेषां हि तृप्त्यर्थमिदं मयान्नं तेभ्यो विसृष्टं सुखिनो भवन्तु ॥ 
७ इदं अन्नं पिपीलिका-दिभ्यो न मम। ॥५॥ 
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७ अन्नदान संकल्प ३ अद्य ..... गोत्राय पित्रे ..... शर्मणे / वर्मणे / गुप्ताय सांकल्पिक 
श्राद्धे सोपस्करं परिविष्टं परिवेक्ष्यमाणंच ब्राह्मण भोजन तृप्ति 
पर्यन्तम्‌ इदमन्नं ते नमः । 

० दक्षिणा संकल्प कृतैतच्छराद्ध प्रतिष्ठार्थं दक्षिणाद्रव्यं यथानाम गोत्राय ब्राह्मणाय 
दातुमहमुत्सृज्ये । 

॥ पूजन सामग्री ॥ 

० त्रिकुश तीन कुशों को एक साथ बाँध लेना । 

० मोटक तीन कुशों को बँट कर रस्सी की तरह बनाना । 

० पवित्री तीन कुशों को बँटकर दोहरी करके सिरे पर गाँठ देना और अँगूठी की 
तरह अनामिकाओं में पहनना । 

७ तिल 

० यव (जौ) 

० अक्षत 

छ पुष्प 

० चन्दन 

० तुलसी दल 


० नया यज्ञोपवीत 
० स्वच्छ धोती अँगौछा 
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॥ पितृ स्तोत्र पाठ ॥ 


० जो व्यक्ति पितृ दोष से मुक्ति चाहता है उसे इस पितृ स्तोत्र का रोज पाठ करना चाहिये । 


० श्राद्धपक्ष, अमावस्या, पूर्णिमा या पितरों की पुण्य तिथि पर ब्राह्मण भोजन या संध्या के समय तेल का 
दीपक जलाकर पितृ स्तोत्र का पाठ करने से पितृदोष की शांति एबं सभी प्रकार की बाधायें दूर होकर 
उन्नति की प्राप्ति होती है। 


० रुचिरुवाच अर्चिता नाम मूर्तानां पितृणां दीप्त तेजसाम्‌। 
नमस्यामि सदा तेषां ध्यानिनां दिव्य चक्षुषाम्‌॥ ॥ १॥ 


० इन्द्रादीनां च नेतारो दक्ष-मारीच-योस्तथा। 
सप्तर्षीणां तथान्येषां तान्‌ नमस्यामि कामदान्‌॥ ॥ २॥ 


० मन्वादीनां च नेतारः सूर्या-चन्द-मसोस्तथा । 
तान्‌ नमस्यामहं सर्वान्‌ पितृ-नप्यु-दधावपि ॥ ॥ ३॥ 


* नक्षत्राणां ग्रहाणां च वाय्वग्न्योर्नभसस्तथा । 
द्यावा-पृथिवोव्योश्च तथा नमस्यामि कृताञ्जलिः ॥ ॥ ४॥ 


„ देवर्षीणां जनितुंश्च सर्वलोक-नमस्कृतान्‌। 


अक्षय्यस्य सदा दातृन्‌ नमस्येहं कृताञ्जलिः॥ ॥ ५॥ 
० प्रजापतेः कश्पाय सोमाय वरुणाय च। 

योगे-श्वरेभ्यश्च सदा नमस्यामि कृताञ्जलिः ॥ ॥ ६॥ 
० नमो गणेभ्यः सप्तभ्यस्तथा लोकेषु सप्तसु । 

स्वयम्भुवे नमस्यामि ब्रह्मणे योगचक्षुषे ॥ ॥ ७॥ 
० सोमाधारान्‌ पितृ-गणान्‌ योगमूर्ति-धरांस्तथा। 

नमस्यामि तथा सोमं पितरं जगतामहम्‌ ॥ ॥ ८॥ 
० अग्रिरूपांस्‌-तथैवान्यान्‌ नमस्यामि पितुनहम्‌ । 

अग्रीषोम-मयं विश्वं यत एतदशेषतः ॥ ॥ ९॥ 
० येतु तेजसि ये चैते सोम-सूर्याग्रि-मूर्तय : । 

जगत्‌-स्वरूपिणश्चैव तथा ब्रह्म-स्वरूपिणः ॥ ॥१०॥ 
„ तेभ्योखिलेभ्यो योगिभ्यः पितृभ्यो यतामनसः । 

नमो नमो नमस्तेस्तु प्रसीदन्तु स्वधाभुज ॥ ॥११॥ मा.पु. ९४/३/१३ 


॥ मार्कण्डेय पुराण महात्मा रुचि द्वारा विरचीत पितृ स्तोत्रम्‌ सम्पूर्णम्‌ ॥ 
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